
編號 年級 種類 類別 誦材題目/作者 誦材內文

第十五屆「普藝盃」大會誦材

歡迎選用大會誦材或自選誦材。

22 K1-N1 粵語 (三

選一)

兒歌/古詩詞

/新詩

 (一)兒歌

蕩鞦韆

蕩秋千，蕩秋千，蕩過河，蕩過山，一蕩蕩到白雲邊。摘

朵白雲懷中抱，送給奶奶做棉襖。

(二)古詩詞

蜂 【作者:羅隱】

蕩鞦韆，蕩鞦韆，蕩過河，蕩過山，一蕩蕩到白雲邊。摘

朵白雲懷中抱，送給奶奶做棉襖。

(三)新詩

兩件寶【作者:陶行知】

人有兩件寶， 雙手和大腦， 雙手能勞動， 大腦能思考。

23 K2 粵語 (三

選一)

兒歌/古詩詞

/新詩

 (一)兒歌

紅蘋果

紅蘋果，枝頭掛，大腦門兒，小下巴，圓圓臉蛋真光滑。

小朋友，你咬吧，甜甜蜜蜜營養大。

(二)古詩詞

彈琴 【作者:劉長卿】

泠泠七弦上，靜聽松風寒，古調雖自愛，今人多不彈。

(三)新詩

黃河長江【作者:彭天喜】

祖國地圖上，兩條藍線長：一條叫黃河，一條叫長江。並

肩向前進，好像兄弟倆。向著大海跑，一路把歌唱。

24 K3 粵語 (三

選一)

兒歌/古詩詞

/新詩

 (一)兒歌

雪娃娃

下雪啦，下雪啦，門前堆個雪娃娃。我到學校學畫畫，留

下娃娃來看家。放學回家看娃娃，發現娃娃不見啦。娃

娃、娃娃，你在哪兒？

沒人說話沒人答，原來是被太陽公公曬化啦！

(二)古詩詞

池上 【作者:白居易】

小娃撐小艇，偷採白蓮回。不解藏蹤跡，浮萍一道開。

(三)新詩

秋葉

秋葉美，扁又彎，拿片樹葉當小船。紅的船，黃的船，五

顏六色映藍天。水中行，浪裏鑽，好似繁星亮閃閃。

25 P1-P2 粵語 古詩詞 江上漁者 【范仲

淹】

江上往來人，但愛鱸魚美。

君看一葉舟，出沒風波里。



編號 年級 種類 類別 誦材題目/作者 誦材內文

第十五屆「普藝盃」大會誦材

歡迎選用大會誦材或自選誦材。

26 P1-P2 粵語 新詩 兩列火車 【凱撒

琳‧阿德曼】

當黃昏來臨時，快車閃電似奔馳，

向一個傲慢的陌生人匆匆地，

忽視了我們這個小小的城鎮，

稍後，慢車來了，繞著彎曲的鐵軌慢慢行駛，

發出明亮的汽笛和一串叮噹的鈴聲，

好像朋友般地向我們打招呼。

27 P1-P2 粵語 散文 停電了 作者: 謝

武彰

停電了，好暗呀！媽媽伸出手摸到了我的臉，

摸到了我的胳臂，終於，拉著我的手，說：

「別怕，媽媽在這裏！」

爸爸從客廳走來，碰翻了椅子， 碰翻了花瓶

找到我跟媽媽以後，說：「別怕，爸爸在這裏！」

黑暗裏，我們手拉著手，溫暖的，在一起。

28 P3-P4 粵語 古詩詞 泊船瓜州 【王安

石】

京口瓜州一水間，鐘山祇隔數重山。

春風又綠江南岸，明月何時照我還？

29 P3-P4 粵語 新詩 媽媽的話 【林煥

彰】

夏天的太陽一團火，

媽媽說：小孩不能到外頭去，可是，窗外有一隻鳥兒在叫

我，

可是，樹上有一隻鳥兒在叫我，可是，天空也有一隻鳥在

叫我，

很想飛出去！我很想飛出去！

樹上有一隻小鳥在叫我，窗外有一隻小鳥在叫我，

天空也有一隻小鳥在叫我，可是，媽媽的話還在我耳朵，

不斷的說，不斷的說..................

30 P3-P4 粵語 散文 一天只有一次清

晨 作者: 林武憲

號手的金喇叭已經吹起，鳥兒也唱著甜美的歌兒叫你，

別再貪睡了，別再留戀著夢裡，你可知道，

一個美好的日子在等你。

花兒露出笑容向太陽敬禮，樹上的松鼠也歡欣跳躍呢!

別再貪睡了，別再留戀著夢裡，你可知道，

一個清新的日子在等你。

請記著，一天只有一次清晨，別讓這可愛的時刻，

像水消失在沙裡，你    為什麼不，和太陽比賽早起。

31 P5-P6 粵語 古詩詞 江南漢. 樂府 作

者 : 葉聖陶

江南可採蓮，蓮葉何田田 !

魚戲蓮葉間。魚戲蓮葉東，

魚戲蓮葉西，魚戲蓮葉南，

魚戲蓮葉北。

32 P5-P6 粵語 新詩 假如生活欺騙了

你 【普希金】

假如生活欺騙了你，不要悲傷，不要心急！

憂鬱的日子裡需要鎮靜：相信吧，快樂的日子將會來臨！

心永遠嚮往着未來；現在卻常是憂鬱。

一切都是瞬息，一切都將會過去；

而那過去了的，就會成為親切的懷戀。
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33 P5-P6 粵語 散文 青春 作者: 何達 是誰，在黎明之前，就從牀上跳起來，像個簇新的彈簧，

彈起一般沒有遭受過挫折的力量？是青春。

是誰，在太陽沒有昇起的時候，一口氣爬上峭陡的山峯，

望着東方，迎接着太陽自最遙遠的地方，射來的第一道光

線？

是青春。

是誰，在黃昏的時候，笑得這樣爽朗？在傍晚的時候唱得

這麼開心？

是青春，是青春。

讓我們滿懷青春的熱情，高唱青春之歌。

34 S1-S3 粵語 古詩詞 幽州夜飲 【張

說】

涼風吹夜雨，蕭瑟動寒林。

正有高堂宴，能忘遲暮心？

軍中宜劍舞，塞上重笳音。

不作邊城將，誰知恩遇深。

35 S1-S3 粵語 新詩 你是人間的四月

天 【林徽因】

我說你是人間的四月天； 笑音點亮了四月風； 輕靈在春的

光豔中交舞著變。 

你是四月早天裡的雲煙， 黃昏吹著風的軟， 星子在無意中

閃， 細雨點灑在花前。 

那輕，那娉婷，你是， 鮮妍百花的冠冕你戴著， 你是天

真，莊嚴， 你是月月的月圓。 

雪化後那片鵝黃，你像； 新鮮初放芽的綠，你是； 柔嫩喜

悅水光浮動著你夢中期待的白蓮。

你是一樹一樹的花開， 是燕在樑間呢喃， ---你是愛，是

暖，是希望， 你是人間的四月天。

36 S1-S3 粵語 散文 馬說 作者 : 韓愈 世有伯樂，然後有千里馬。千里馬常有，而伯樂不常有。

故雖有名馬，祇辱於奴隸人之手，駢死於槽櫪之間，不以

千里稱也。 

馬之千里者，一食或盡粟一石。食馬者，不知其能千里而

食也。是馬也，雖有千里之能，食不飽，力不足，才美不

外見，且欲與常馬等不可得，安求其能千里也？

策之不以其道，食之不能盡其材，鳴之而不能通其意，執

策而臨之曰：「天下無馬。」嗚呼！其真無馬邪？其真不

知馬也！
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